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Restaurant scolaire d"Herbault Du 05 au 30 janvier 2026 Restauval

N/
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette Ff Potage de légumes Salat_:ie du Chef (saAIade verte, Chou blanc vinaigrette Saucisson sec
Semaine 9 9 jambon et crolitons) g
+2 . . 7 oti L Filet de colin
il 5| Réti de porc % ﬁ 1
du 05 Boulettes de beeuf i Coquillettes aux légumes [ Cordon bleu O sauce au beurre blanc
au 09 Frites et emmental rapé Petits pois Gratlar:ﬁ:itleb%gm%s Lentilles F
anvier - ]
J Fromage %} Petit suisse sucré Fromage Fromage Fromage
Compote de fruits Compote de fruits Entremets au chocolat (e‘;aall::‘trz:geiz;?\f X Fruit de saison R
Lundi - Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Taboulé Salade verte et croatons Carottes rapées vinaigrette Salade de haricots verts E Feuilleté au fromage
g S .
du 12 Sauté de volaille sauc;w;:'l;nnée % Porc sauce charcutiére Jiz/ Quiche au fromage et poireaux Emincé de dinde
au 16 Carottes sautées Chou-fleur Blé F Salade verte Brocolis I
Janvier Fromage Fromage %;}, Petit suisse Fromage blanc E Fromage
- 4
Fruit de saison Ei Gateau au chocolat Fruit de saison m Compote de fruits Yaourt
Lundi Mardi Mercredi  VOBRBE 7., 4; _ Repas végétarien Vendredi
S Salade de blé au thon Salade d’endives aux noix Crépe au fromage Salade de lentilles Rillettes
du 19 % Emincé de porc au curry 14&3[ Blanquette de volaille ﬁ Boulettes de boeuf a la tomate pii Spaghettis aux léegumes Dos de colin a I'oseille
au 23 Haricots beurre Semoule Py Carottes vichy [ Salade verte Brocolis béchamel
au lait BIO
Jjanvier Fromage & Fromage %}, Petit suisse Fromage Fromage
Frf)mage b_Ianc il Banane créme anglaise Compote de fruits Fruit de saison Quatre-quarts
au coulis de fruits rouges  [#* .,
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
. Céleri vinaigrette Potage de Iegl.'m,e s Taboulé Betteraves vinaigrette
Semaine et fromage rapé
du 26 Emincé de dinde au curry Gratin de poisson sau;Tad:rZ::‘I:'"e Repas a theme CEufs durs
au 30 Gratin de patate douce Chou-fleur béchamel Saveurs des montagnes [ Epinards sauce blanche
Janvier Fromage Petit suisse Fromage E & i
Fruit de saison Fruit de saison Flan au caramel 4
AT =
) %:/ 1‘“’53/ Viandes frangaises % Roi rose
\ij A.O.P Produit local La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France = RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restauval




Restaurant scolaire d " Herbault

L. 77\
Du 02 février au 06 mars 2026 Restauval
N/
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semaine Carottes rapées au citron | Salade composée Taboulé Tarte au fromage Crudités sauce fromage blanc
Filet de lieu Quiche lorraine ﬁ Sauté de porc -« X . Escalope de volaille
du 02 au beurre citronné au lait bio P 'L“f Lot G & e au paprika
au 06 Pommes de terre vapeur Salade verte Petits pois Epinards Riz
Z o —
fevner Fromage Fromage | \;ﬁ%} Fromage Petit suisse Fromage
Compote de fruits Fruit de saison Yaourt Fruit de saison Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Rillettes Potage de lIégumes Salade de pates (' '\ Chou rouge vinaigrette
P S <
du 09 Dos de poisson au beurre blanc Quiche aux légumes % Roti de porc au jus )'55/ Repas a theme A Steak haché "%
au 13 Duo de légumes Py Salade verte [Y Carottes sautées il Saveurs d’Asie Frites
fé'vrier Fromage Yaourt Fromage <@s Fromage 4]
Fruit de saison Salade de fruits Créme dessert Compote de fruits
Semaine | Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
du 16 Pizza au fromage Céleri rémoulade Carottes rapées vinaigrette Jff]|  Velouté Dubarry (chou-fleur) Radis
au 20 Omelette aux fines herbes Filet de lieu aux amandes Paupiette de veau 3l Lall)sallgnes. 45%“/ ﬂ Escallope de porc i;?
_ﬁ"’(ﬂ’i@f e _ ala bolognaise %% ala créeme
Carottes braisées [ Haricots verts persillés i Pommes de terre sautées Salade verte [y Lentilles
- . .-’/;%'\
Centre e Fromage Fromage Fromage i\%%;_; Fromage
de loisirs Fruit de saison Beignet de Mardi gras Salade de fruits frais Fruit de saison Entremets au lait bio [
VACANCES SCOLAIRES =
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Charcuterie Endives et jambon Chou rouge vinaigrette Potage de légumes Céleri rémoulade
Emincé i s . b
du 02 Colin a la nantaise | ‘ m;zieéi?c?:de < Boeuf \4‘?/ Pizza au fromage_ @ Réti de porc au jus 45@/
au 06 Purée de légumes 48 e Duo de légumes [
mars \.|,,/

o~
]“_“-'_/ ]’Eﬁf Viandes frangaises

Fromage

+

Corbeille de fruits

ity

L
Fromage i\@ }

——

Moelleux au chocolat

Pommes de terre vapeur Eﬁ

Fromage

=

Créme dessert a la vanille

Salade verte it{

Petit suisse

Salade d’agrumes a la menthe

Lentilles Eﬂ

Fromage

Yaourt nature sucré

ﬁ Roi rose
L

=" La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

EB Produit issu de I'agriculture biologique

© aop

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restaurant scolaire d " Herbault

Du 09 au 27 mars 2026

7\
Restauval

A\NSV4
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de riz Champignons a la creme Salade de crudités Repas a théeme Potage de légumes
Semaine B . . PO Tajine végétarien
oulettes de beeuf - 49 -2 Poulet roti au jus
(ﬁt 09 Croque-monsieur @;@ ] o Carnaval gourmand (légumes et pois chiches)
au 13 Epinards Salade verte [ Petits pois iy Semoule
mars & Yo
Fromage Fromage &5/ Fromage - Petit suisse
Fromage blanc EE] Liégeois Fruit de saison Fruit de saison EE
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette Céleri réemoulade Salade de crudités Salade_z de’pates Salade verte et mais
aux petits légumes
Semaine Emincé de dinde [ Tarte aux carottes et Boursin Steak haché Médaillon de merlu Chipolatas
du 16 ; sauce verdurette
f
au 20 Potatoes Salade verte Blé EB Brocolis béchamel Carottes sautées 8]
mars . -
Fromage @‘; Yaourt Fromage Fromage Fromage
. . P Pot de créme
Fruit de saison Fruit de saison Eﬂ Compote de fruits 2 1a vanille au lait biol2 Gateau au yaourt
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade mexicaine (haricots .
L e p(oiVl'OH) Salade de riz EE Salade verte, croditons et mais Salade de pommes de terreEE Taboulé
Semaine Farfalles a la tomate . : . . .
g ot emmental Emincé de volaille Saucisse fumée Cordon bleu Filet de colin meuniére
au 27 Salade verte @ Haricots beurre Lentilles EB Duo de légumes Epinards
mars * .
Fromage Fromage Fromage ‘ Fromage @} Fromage
1L
Créme dessert au caramel Compote de fruits Panna cotta Salade de fruits frais Fruit de saison m

o P
£ F’i}“ﬁ? ]’.:Ezf/’ Viandes francaises @~ Roi rose

Liv=g

,

I#&" | a viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Salade Ris
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Restauval



Restaurant scolaire d" Herbault

Du 30 mars au 1¢ mai 2026

N\
Restauval
N/

Ry

Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Betteraves vinaigrette Eﬁ Salade de crudités Crépe au fromage Carottes rapées vinaigrette
C[It 30 Croque-Monsieur Tortilla de pommes de terre Gratin de poisson Repas a théme Boulettes de boeuf
mars : Navets glacés
21 03 Salade verte Salade verteﬂﬁ\ Brocolis [y Magie du chocolat et pommes de terre
7
avri[ Fromage Fromage ix% } Fromage blanc Fromage
Glace Fruit de saison @ Fruit de saison Clafoutis au lait bio EE
Lundi Ve Mardi Mercredi— Repas végétarien TJeudi Vendredi
Semaine Salade de riz Chou rouge vinaigrette Salade de mais Salade de crudités
du 06 Steak haché Lasagnes aux légumes gratinées ‘ROt' de dinde Filet de poisson beurre blanc
1 sauce tomate a la paysanne
au _0 Férie Brocolis Salade verte Pates [y Riz
avril Fromage 42@} Fromage _ Fromage Fromag
erreet [
Compote de fruits Entremets au lait bio . Yaourt aromatisé Fruit de saison
Semaine Lundi Mardi . Mercredi Jeudi Vendredi— Repas végétarien
du ;‘; Feuilleté au fromage Rillettes ‘:‘7 Salade mélée et croiitons Tomates vinaigrette Salade de crudités
au 1Y . 4,!}\ P .
. W' <y Haut de cuisse Couscous végétarien
' Wiy ‘ Boeuf Marengo T i i =
Toril Chipolatas @L de poulet S 90 ) Dos de lieu au citron (pois chiches et légumes)
Carottes persillés EE] Courgettes poélées Petits pois Pates Eﬁf_% Semoule EE
Cen?r'e Fromage LHEL Petit suisse Fromage Fromage i\@} Fromage
de loisirs Fruit de saison Fruit de saison Tarte aux fruits Compote de fruits Fruit de saison
VACANCES SCOLAIRES
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Sf[mame Salade de crudités CEuf mayonnaise Céleri rapé vinaigrette Paté de campagne
u27z L . Emincé de porc+, . . .
a'()ri[ Merguez Mijoté de lentilles, basquaise Vs & Filet de poisson a la tomate
au 1er Semoule pommes de terre et petits pois Haricots verts i Pommes de terre vapeur Férie
. Fromage = Fromage {%ﬁ?ﬁ Fromage Fromage
mati = e i
Entremets au caramel Compote de fruits Géteau au chocolat Corbeille de fruits ::;
Ul e 1 @ aop m Produit local

'"Ef Viandes francaises ﬁ Roi rose

v
! 'La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Salade de cyudiles
vinaignelle aw chocslal
Filel de ppoulel sauce chocobal

Riz

% % %

Fvomage

Woeelleux aw chocslal

Fvo{;m
;;;;;;;
ey

Restauval




