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Menus du restaurant scolaire d Herbault

Du 06 au 31 mai 2024
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Semaine Pastéque Carottes rapées vinaigrette
du 06 Pates @ Filet de colin beurre blanc
au 10 au fromage Semoule @ Férié Férié Fermé . _ a3
mai Yaourt Fromage "‘ P
Compote de fruits Fraises au sucre
Lundi Mardi Mercredi— Repas végétarien Jeudi Vendredi

Betteraves mimosa Taboulé Courgettes rapées marinées Repas a theme Salade de blé N
Emincé de volaille ?’? Gratin de poisson Quiche au fromage Festival culinaire Sauté de beeuf braisé )42/

sauce aigre douce =

Haricots beurre Chou-fleur @ Salade verte Duo de légumes @
Fromage . Fromage Yaourt w Fromage
se';f’au‘llea:;‘:léa't 45) Cocktail de fruits Fruit de saison @ ‘ Fruit de saison
Semaine - Céleri rémoulade Pizza du Chef Concombre vinaigrette Salade riz @
du 20 o
au 24 Bolognaise de lentilles Escalope de volaille Brandade de poisson Cordon bleu
. Férié Spaghettis @ Courgettes poélées Salade verte Petits pois
mat Yaourt Fromage Fromage @ Fromage
Compote de fruits Fruit de saison @ Créme au chocolat Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Carottes rapées vinaigrette Salade de blé Salade de crudités @ Saucisson sec Salade de tomates
" N e
Jambon Boulettes de bosuf ¢4 Roti de porc T Gratiné de lieu a la provencale Couscous végétarien
sauce tomate = (pois chiches et légumes)
Frites Carottes Vichy Brocolis Riz - Semoule Eﬁi
Fromage @ Yaourt Fromage Fromage @ Fromage
Yaourt aromatisé Fraises Cake au citron Petits suisses aux fruits Fruit de saison
N
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):-‘:m / La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire d" Herbault

Du 03 au 28 juin 2024
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Vendredi

Lundi

Mardi— Repas végétarien

Mercredi

Jeudi

Salade de riz nigoise

Rillettes de poisson

Sauté de porc e
aux champignons

Flan de courgettes
Fromage @

Fruit de saison

Betteraves mimosa =

Pates a la sauce tomate

Salade verte
Yaourt

Salade de fruits frais

Salade de blé [

Salade de crudités

Poulet roti ey

Pommes noisettes Y
Fromage

Liégeois A

Tarte au fromage

Radis beurre

Filet de colin beurre blanc

Tian de légumes _
Fromage

Gateau au yaou_rt—

+

Beaeuf a la lyonnaise \__ﬂg/

Gratin de Iégumels
Fromage @
Fruit de saison

Pizza du chef

Semaine Salade de mais et tomates
<N P & AN
du 10 Filet de poisson au citron CEufs a la florentine Longe de porc )"‘i?/ d F"fa.ﬁse‘eldi blant_:‘ Boeuf sauce paprika fmi/
au 14 o e volaille a la forestiére
" Céréales gourmandesgﬁi Epinards béchamel Courgettes Pates Gratin de patate douce
Juin Petit suisse Fromage Fromage @ Fromage Fromage
Fruit de saison Fromage blanc a la confiture Clafoutis Compote de fruits Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de crudités Repas a theme Rillettes Salade de pates @ Concombre vinaigrette
N
Poisson au beurre blanc Euro 2024 Escalope de volaille grillée fﬁt? Réti de porc au jus T/ Tortilla au fromage
Semoule Allemagne Riz Ratatouille Haricots verts 3
Fromage Fromage Fromage blanc = Yaourt
Entremet§ au chocolat E::i Fruit de saison ET::i Fruit de saison Tarte aux fraises
(lait BIO) ez o=
Semaine Taboulé Tomates vinaigrette Betteraves vinaigrette Salade de blé @ Pastéque
. N I . ) . .
du 24 Egrené de beeuf Y Risotto FH Sauté de volaille fww Filet de lieu Jambon sauce tomate
au 28 a la tomate B aux légumes grillés et fromage —__— y sauce crevettes =
o Petits pois d g d Pates [ oy — Brocolis Semoule
uin - o
J Petit suisse Fromage Fromage m Fromage Fromage
Fruit de saison @ Moelleux au citron Fruit de saison Banane au chocolat Yaourt aromatisé
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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)3 ,:/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Ewys 2024 - Allemagne

Maveelis 18 juivy 2024

Bellewaves auy pomumes

Wieney schnilzel
(escabope de ppone pané)
Fruiles
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dHerbault

Semaine
du 1¢
au 05

Juillet

Semaine
du 15
au 19

Juillet

ville

Salade de crudités

Filet de lieu sauce hollandaise

Pastéque

Emincé de porc /Q
a la moutarde }w 4

Menus du restaurant scolaire d’ Herbault

Radis beurre

Quiche au fromage

Du 1° au 26 juillet 2024

Feuilleté

Volaille a I’'aigre douce f%

Restauval
N\

Repas

A

Pates E Gratin de courgettes @ Salade verte Tian de légumes \ de fin d’année
Fromage » ) Fromage Fromage @ Yaourt @ ',\i )
Liégeois 41 Tarte aux fruits Soupe de fruits Fruit de saison }/§
Lundi — Repas végétarien | Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées mimosa Rillettes de poisson Concombre vinaigrette Melon Céleri vinaigrette

Gratin de pates @

a la tomate

Fromage

Glace

Salade de blé [

Longe de porc /&
a la diable )f‘fm’e"

Petits pois
Fromage ﬁii

Fruit de saison

Repas a theme

Escalope de dmdefgy

Epinards béchamel Efg

Petit suisse

Moelleux au citron

Filet de merlu en croite d’épices

Riz P

Fromage

)) Yaourt aromatisé

Carpaccio de tomates

. A,
Saucisse fumée };%Z/
Purée de pommes de terre m

Fromage

Duo compote et fromage blanc

Salade de lentilles

LN

Melon
Escalope de volaille . Sauté de porc /‘\, .
viZnnoise f‘?f Jeux olympiques 3 la sau’;e Veor e/ Dos de colin au beurre blanc
T — — Quiche aux légumes
Piperade /') Haricots verts @ Pates [
Fromage \‘ A\ Fromage Fromage blanc FUEITEE @
Fruit de saison Géateau au chocolat Salade de fruits frais Glace
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien /| Vendredi

Betteraves vinaigrette Fi Melon Salade de riz Concombre vinaigrette Salade de crudités

Escalope de volaille ¢-i

s L, Ve . .
Steak haché T2/ Sauté de porc & Filet de lieu aux crevettes Omelette "
sauce supréme
Frites y Semoule Flan de courgettes Ratatouille E4 Pates
Fromage . /\/l' Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison T Glace Fruit de saison Moelleux au citron Compote de fruits
>
\4:;/ \/,e!\ \;':i"/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

( Viandes frangaises

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Jeun olympiques 2024

Manoeli 16 juiflet; 2024

Ritlelles de sandine
aw cibyor verl
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